Moderatori &I Relatori

Antonella Agodi Igiene Generale e Applicata, Uni-
versita degli Studi di Catania.

Elena Alonzo SIAN, Azienda Sanitaria Provinciale di
Catania.

Martina Barchitta Igiene Generale e Applicata, Uni-
versita degli Studi di Catania.

Emanuele Cannizzaro Medicina del Lavoro, Uni-
versita degli Studi di Palermo.

Gabriella Chillemi Biologo, OEM S.r.1.

Maristella Fardella SIAN, Azienda Sanitaria Provin-
ciale di Catania..

Concettina Fenga Medicina del Lavoro, Universita
degli Studi di Messina.

Lucia Frittitta Scienze Tecniche Dietetiche Applica-
te, Universita degli Studi di Catania.

Maria Hagnas Center for Life Course Health Re-
search, University of Oulu, Oulu. Rovaniemi Health
Center, Rovaniemi.

Caterina Ledda Medicina del Lavoro, Universita
degli Studi di Catania.

Massimo Libra Patologia Generale, Universita degli
Studi di Catania.

Giuseppe Motta Medicina del Lavoro, ARNAS
Garibaldi di Catania.

Ambra Provenzani Medico Chirurgo Specialista in
Medicina del Lavoro.

Salvatore Piro Medicina Interna, Universita degli
Studi di Catania.

Venerando Rapisarda Medicina del Lavoro, Uni-
versita degli Studi di Catania.

Giuseppe Sole Medico del Lavoro, LUKOIL Italia
S.tl, Priolo (Sr).

Giuseppe Trovato Servizio Dietologia, AOU
“Policlinico-Vittorio Emanuele”.

Andrea Tumminia Scienze Tecniche Dietetiche
Applicate, Universita degli Studi di Catania.

Organizzatori del Workshop

. Caterina Ledda Medicina del Lavoro, Universita
degli Studi di Catania.
* Venerando Rapisarda Medicina del Lavoro, Univer-

sita degli Studi di Catania.

Comitato Scientifico

* Antonella Agodi Igiene Generale e Applicata, Uni-
versita degli Studi di Catania.

. Martina Barchitta Igiene Generale e Applicata, Uni-
versita degli Studi di Catania.

. Emanuele Cannizzaro Medicina del Lavoro, Univer-
sita degli Studi di Palermo.

. Lucia Frittitta Scienze Tecniche Dietetiche Applica-
te, Universita degli Studi di Catania.

. Caterina Ledda Medicina del Lavoro, Universita
degli Studi di Catania.

. Carla Loreto Anatomia Umana, Universita degli

Studi di Catania.

. Venerando Rapisarda Medicina del Lavoro, Univer-
sita degli Studi di Catania.

Evento gratuito

Accreditato per n. 6 ECM

U.O. per la Formazione Permanente
A.O.U. “Policlinico-Vittorio Emanuele”
Responsabile dott. Angelo Gambera
Accreditamento destinato tutte le professioni per un massimo di 100

iscrizioni.
Iscrizione possibile attraverso il sito
http:/ /www.policlinicovittorioemanuele.it/
Area Professionisti —Eventi ECM —

Eventi Formativi ECM 2019
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4tk Etnean Occupational Medicine Workshop

Lavoro e Nutrizione

Catania, 11 dicembre 2019
Aula Magna—Torre Biologica
Via Santa Sofia, 89




08.30

Registrazione

Apertura del Workshop

Venerando Rapisarda
09.00 - 09.30
Welcome address

Francesco Priolo

Magnifico Rettore

Giampiero Bonaccorsi

Direttore Generale FF “AOU Policlinico - Vittorio Emanuele”

Pietro Castellino

Presidente della Scuola di Medicina

Francesco Purrello

Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale

Antonella Agodi

Direttore del Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Tecno-

logie Avanzate “G.F. Ingrassia”

Diana Cina

Direttore Sanitario Azienda per 'Emergenza Cannizzaro

Antonio Leonardi

Direttore del Dipartimento di Prevenzione ASP di Catania

Lucia Frittitta

Presidente Corso di Laurea in Dietistica

Giovanna Spatari

Presidente della Societa Italiana di Medicina del Lavoro

09.30-10.00
Introduzione
Lettura Magistrale
Chronic degenerative diseases and feeding
Maria Hagnis
10.00-11.30
Alimentazione e salute
Moderatori
Lucia Frittitta
Massimo Libra
Giuseppe Sole
Relazioni:
. Alimentazione e prevenzione delle malattie croni-

co degenerative
Andrea Tumminia
. Nutrigenetica e Nutrigenomica

Martina Barchitta

. Cronobiologia e crononutrizione
Caterina Ledda
. Nutraceutica e lavoro: un ponte tra alimentazione,

terapia e medicina occupazionale

Emanuele Cannizzaro

11.30-13.30

Lavoro e nutrizione

Moderatori:

Antonella Agodi
Elena Alonzo
Concettina Fenga

Relazions:

. Fabbisogno nutrizionale del lavoratore: be-
nessere e produttivita

Ambra Provenzani
. Sistema di autocontrollo

Gabriella Chillemi

. La ristorazione aziendale
Maristella Fardella
. Clock-genes, turni lavorativi e diabete:esiste
un link?

Salvatore Piro

. Nutrizione e lavoro: ruolo del medico com-
petente

Venerando Rapisarda

13.30-14.00

Conclusioni:

Nicola Caftarella
Giuseppe Motta

Giuseppe Trovato



